
Thème 1 : 

L’Europe, un théâtre majeur des guerres totales  

(1914-1945). 

 

Chapitre I : 

Civils et militaires dans la Première Guerre mondiale. 

 

Comment la guerre de 1914-1918 a-t-elle bouleversé la vie des populations européennes ? 

 

 

A) Quatre années de guerre. 

 

- La guerre a commencé au début du mois d’août 1914. 

 

- Elle oppose 2 alliances (groupes de pays) 

 

France, Royaume-Uni et Russie      contre     l’Allemagne et l’Autriche Hongrie. 

          Entente          Puissances centrales 

 

- La guerre de mouvements (1914). Une grande offensive permet à l’armée 

allemande d’envahir la Belgique et le Nord-Est de la France. Les Allemands sont 

stoppés à la bataille de la Marne (victoire française). 

 

- A l’automne 1914, les armées s’enterrent dans des tranchées et le front bouge peu 

pendant 4 ans, c’est la guerre de position. 

Le front : la zone de combat. 

 

- Sur le front de l’est les armées des puissances centrales avancent (invasion d’une 

partie de la Russie). 

 

- A l’ouest (France…), les armées essayent de percer le front dans de grandes 

batailles. 

  1916 : bataille de Verdun (échec allemand) 

  1917 : bataille du Chemin des Dames (échec français) 

- En 1917, les Etats-Unis entrent en guerre aux côtés de l’Entente.  

 

- A partir de 1918, la guerre de mouvement reprend. L’offensive de l’Entente à 

l’ouest est victorieuse grâce aux renforts américains et aux nouvelles armes 

(aviations, chars) 

 

- Le 11 novembre 1918, l’Allemagne signe l’armistice. L’Entente a gagné la guerre. 

Armistice : arrêt des combats. 



 

 

B) La violence des combats. 

 

- La Première Guerre mondiale a fait environ 10 millions de morts. 

 

- Les pertes humaines sont provoquées par l’utilisation d’un armement nouveau très 

meurtrier. 

L’artillerie (les canons) fait plus de 75% des morts. 

Les nouvelles armes (les mitrailleuses, le gaz, les lance-flammes, les 

grenades…). 

Les premiers chars. 

L’aviation. 

- Les combats font de très nombreux blessés, 6 millions de soldats sont mutilés. 

Parmi eux nous retrouvons les « gueules cassées » (les blessés au niveau du visage). 

 

- 70 millions de personnes ont participé à la Première Guerre mondiale. La France a 

mobilisé 7.9 millions de soldats, dont de nombreux hommes des colonies à 

l’exemple les « tirailleurs sénégalais ». 

 

 

C) La guerre dans les tranchées. 

 

- Sur le front ouest (France, Belgique) les armées ennemies se font face dans des 

tranchées. 

 

- L’équipement et les armes s’adaptent à ce nouveau type de combat (fils barbelés, 

artillerie de tranchée, les « crapouillots » français). 

 

- Les assauts sont très meurtriers. 

 

- Les conditions de vie sont particulièrement pénibles : la boue, le manque 

d’hygiène, la faim, la soif, le froid, l’humidité, les poux, les rats, …Le soldat 

français reçoit le surnom de « poilu ». 

 

- Les soldats parviennent à tenir grâce à la camaraderie et à leurs relations avec les 

familles (courriers, permissions, …) 

Une permission : un congé de courte durée accordé à un militaire. 

 

- Cependant en 1917 certains régiments français refusent de partir au combat : ce 

sont les mutineries. 

Une mutinerie : dans l’armée, le refus d’obéir à un ordre. 

 

 

D) Des sociétés bouleversées par la guerre. 

 

1) La mobilisation de l’arrière. 



 

La Première Guerre mondiale est une guerre totale. 

Une guerre totale est une guerre qui mobilise non seulement les combattants mais 

aussi les civils. 

 

L’arrière (les régions où l’on ne se bat pas) doit soutenir les combattants. 

 

- Une partie de l’industrie se reconvertit dans la production d’armes. 

 

- Les États augmentent les impôts et lancent des emprunts d’argent pour financer la 

guerre. 

 

- Dans les champs et dans les usines les femmes remplacent les hommes partis à la 

guerre. 

 

- Pour maintenir le moral de la population une censure est mise en place (contrôle de 

l’information) ainsi qu’une propagande. 

La propagande : les moyens utilisés pour répandre une opinion, une idée. 

 

2) Les civils sont victimes de la guerre. 

 

- Les civils (les non militaires) vivent dans l’angoisse de la mort de leurs proches au 

front. 

 

- Ils souffrent de la pénurie alimentaire 

Une pénurie : un manque de ce qui est nécessaire. 

 

- Les bombardements d’artillerie touchent des zones occupées par des civils. 

 

- En 1917, on remarque une certaine lassitude : grèves et manifestations. 

 

- Dans les territoires envahis (Nord de la France, Belgique, …) la situation des civils 

est difficile : réquisitions de nourriture et de matières premières (cuivre…)  et 

travaux forcés (creuser des tranchées). Des résistances s’organisent entrainant des 

représailles (exécutions…). 

 

- En 1915, le gouvernement turc extermine les Arméniens de l’empire ottoman. Le 

génocide arménien fait 1.2 million de morts. 

Un génocide : l’extermination volontaire et systématique de tout un peuple. 

 

 

E) Les bouleversements politiques. 

 

1) Les révolutions russes. 

 

- La guerre est catastrophique pour l’empire russe (défaites, invasions d’une partie 

du pays, …). 

 

- En février 1917 le tsar (empereur russe) Nicolas II est renversé. Le pouvoir est 

exercé par un gouvernement provisoire qui ne parvient pas à régler la situation. 



- En octobre, le parti bolchevik (communiste) de Lénine profite du mécontentement 

pour prendre le pouvoir : c’est la Révolution d’octobre. 

 

 

2) Les difficultés en Allemagne. 

 

- Le 9 novembre 1918, la République allemande est proclamée. 

 

- En janvier 1918, les Spartakistes (communistes allemands) tentent de prendre le 

pouvoir. Ils sont finalement battus. 

 

F) Une nouvelle carte de l’Europe. 

 

- En juin 1919, le traité de Versailles est signé entre l’Allemagne et les États 

vainqueurs (France, Royaume-Uni, Etats-Unis et Italie). 

 L’Allemagne est reconnue responsable de la guerre. 

 Elle perd des territoires, en particulier le corridor de Dantzig qui coupe 

 l’Allemagne en 2. 

 L’Allemagne est militairement affaiblie. 

 Les Allemands donnent le nom de « Diktat » (la dictée) au traité de 

 Versailles). 

 

- Avec les traités de paix les grands empires disparaissent : Autriche-Hongrie, empire 

ottoman. 

 

- Apparitions de nouveaux États comme la Pologne, la Tchécoslovaquie ou la 

Yougoslavie. 

 

 

L’Europe en 1920. 


