
Chapitre II : 

Femmes et hommes dans la société française 

(années 1950-années1980). 

 

Quelles sont les réponses politiques apportées aux évolutions économiques, sociales et culturelle de la 

France ? 

 

A) Les Trente Glorieuses. 

 

- De 1945 à 1974, la France connaît une forte croissance économique (autour de 5% par an) 

et le plein emploi. Cette période est appelée les Trente Glorieuses (années). 

Croissance économique : l’augmentation de la production. 

 

- Cette période est marquée un taux de natalité élevée : le baby-boom avec un recul de la 

mortalité (grâce à d’importants progrès médicaux). 

 

- L’augmentation du niveau de vie permet le développement de la société de consommation 

(en particulier à partir des années 1960). Les Français s’équipent en biens de 

consommation (réfrigérateurs, machines à laver, aspirateurs, téléviseur, …). L’usage de 

l’automobile individuelle se généralise. On part davantage en vacances (développement 

du tourisme). On observe le développement des grandes surfaces (supermarché et 

hypermarché). 

 

 

B) Les changements sociaux de 1945 à 1974. 

 

- Après la guerre, la modernisation de l’agriculture entraîna une diminution du nombre de 

paysans. Les campagnes se dépeuplent au profit des villes : c’est l’exode rural. 

 

- Le nombre des ouvriers augmentent. De plus en plus de personnes travaillent dans les 

services (+ de 50% de la population active en 1970). 

 

 

- Les salariés bénéficient d’une législation de plus en plus favorable (allongement des 

congés payés, baisse du temps de travail, …). Mise en place d’un salaire minimum (le 

S.M.I.C puis plus tard le S.M.I.G.). 

 

- Le manque de main d’œuvre provoque un appel massif aux travailleurs immigrés venant 

d’Europe du sud (Italie, Portugal, …), du Maghreb (Algérie, Maroc, …) et d’Afrique sub-

saharienne (Mali, …). 

 

 

- Cette période est marquée par un problème de logements : multiplications de bidonvilles 

(pendant les années 1950). Pour répondre à ce problème, l’État lance une politique de 

constructions de grands ensembles (les cités) en banlieue : les habitations à loyer modéré 

(H.L.M.).  À partir des années 1970, des citadins s’installent dans des lotissements 

pavillonnaires proches des villes : c’est la périurbanisation. 



C) Les aspirations de la jeunesse. 

 

- Pendant les années 1960, les jeunes sont nombreux. 

 

- Une « culture jeune » se développe grâce aux médias (cinéma, presse, radio, télévision, 

…). Les jeunes ont des codes différents : la musique (le rock, le Yéyé, …), les vêtements 

(la mini-jupe, le jean, …) et leur langage. 

 

- Les établissements scolaire et universitaires connaissent une augmentation considérable 

d’élèves et d’étudiants (construction de nouveaux établissements scolaires et universités). 

 

- Le mouvement étudiant de mai 1968 est surtout provoqué par une demande de libertés et 

de reconnaissances par les jeunes. 

 

- En 1974, les jeunes obtiennent la majorité et le droit de vote à 18 ans. 

 

 

D) La place des femmes. 

 

- Après la guerre, les femmes exercent de plus en plus une activité professionnelle et de 

plus en plus font des études. 

 

- À la fin des années 1960, les féministes revendiquent l’égalité avec les hommes et des 

libertés liées à leurs corps. 

Féministes : les individus hommes ou femmes qui luttent pour l’élargissement des droits 

de la femme. 

 

- De nouveaux droits sont obtenus. 

• La contraception est légalisée (1967). 

• L’avortement médical est autorisé en 1975 (loi Veil). 

 

- À la même époque on observe aussi une augmentation des divorces. 

 

 

E) La récession et la montée du chômage. 

 

- À partir de 1974, la France est touchée par la récession (une période de faible croissance 

économique).  Cela s’accompagne d’une très forte augmentation du chômage. 

 

- En 1975, le taux de chômage en France était de 3.3% (de la population active) en 1988 il 

est de 8.8 %.  

 

- Le chômage frappe les jeunes sans expérience, les femmes et les ouvriers sans 

qualification. 

 

- La pauvreté va se concentrer sur les grands ensembles. Ces quartiers de banlieue sont 

touchés par une dégradation du niveau de vie. Ils sont frappés à partir de 1985 par des 

flambées de violences. 

 

 



- L’augmentation de l’extrême pauvreté pousse l’État à intervenir (création du Revenu 

minimum d’insertion, le R.M.I. en 1988). En 1985 Les « Restos du cœur » sont fondés par 

l’humoriste Coluche. 

- Pendant les années 1980, la France se modernise par l’arrivée d’outils sophistiqués : 

l’informatique, la robotique. Ces innovations transforment durablement le monde du 

travail. 

 

 

 

 

 

 

 


