
Thème I : 

La longue histoire de l’humanité 

et des migrations. 

 

Chapitre I : 

Les débuts de l’humanité. 

 

Comment est née l’humanité ? 

L’humanité est l’ensemble des êtres humains. 

 

A) L’apparition des premiers humains. 

 

- Le premier homme est apparu en Afrique vers 2.4 millions d’années, c’est l’Homo habilis. 

 

- Homo habilis (« l’homme habile ») fabrique des outils en taillant des pierres. 

 

- Avec l’Homo habilis débute le Paléolithique la première période de la Préhistoire. 

La Préhistoire : la période qui s’étend de la naissance de l’homme (vers 2.4 millions 

d’années) à l’apparition de l’écriture (vers 3000 avant J.C.) . 

Le Paléolithique : L’ « ancien âge de la pierre ». 

 

- Vers 1.9 millions d’années, une nouvelle espèce apparaît : l’Homo erectus. 

 

- L’Homo erectus parvient à maîtriser le feu, ainsi que la chasse. Il quitte l’Afrique (le 

« foyer de l’Humanité ») et migre (se déplace) en Asie et en Europe. 

 

 

B) Notre espèce : l’Homo sapiens. 

 

- Nous sommes des Homo sapiens. 

-  

- L’Homo sapiens (l’homme savant) apparaît vers 200 000 dans l’est de l’Afrique. 

 

- Les Homo sapiens migrent vers l’Asie, l’Europe, l’Océanie et l’Amérique. Ils peuplent 

toute la Terre. 

 

- Ils rencontrent d’autres espèces humaines, comme les hommes de Neandertal en Europe. 

 

 

C) La vie des premiers humains. 

 

- A la fin du Paléolithique, les humains sont très peu nombreux. 

 

- Ils vivent de la chasse, de la pêche et de la cueillette. 



- Ils pourchassent le gibier, ils n’ont pas d’habitat fixe (ce sont des nomades) . Ils s’abritent 

dans des huttes ou à l’entrée des grottes. 

 

- Ils fabriquent des outils et des armes en silex et en os. Grâce à leurs armes, ils deviennent 

de redoutables chasseurs. 

 

- Les Homo sapiens enterrent leurs morts. 

 

- Ils inventent l’art par leurs sculpture (exemple des Vénus) et les peintures pariétales 

(comme à Lascaux). 

Peintures pariétales : peintures sur les parois des grottes.  

 

 

 


